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Hankkeen sisilto

Mittaustekniikan ja tietojarjestelmien tutkimus- ja koulutuskeskus CEMIS (Centre for Measurement and Information
Systems) on vuonna 2010 perustettu kahden yliopiston (Oulun yliopisto ja Jyvaskylén yliopisto), kahden tutkimus- ja
palveluorganisaation (VTT ja CSC) ja Kajaanin ammattikorkeakoulun yhteinen sopimuspohjainen tutkimus- ja
koulutuskeskus. CEMISissé& on valmisteltu kehittdmishankesuunnitelmat vuosille 2017-2018. CEMIS hakee rahoitusta
neljalle rinnakkaiselle hankkeelle, joiden tavoitteena on kehittdad Kainuun biotalous ja mittaustekniikka-alan yritysten
tarpeisiin uusia teknologiaratkaisuja (BIOMIT), luotettavia mittausmenetelmia kaivosten ja teollisuusprosessien
ympéristdvaikutusten seurataan (KAIMIT), saada aikaan kansainvalista teknologialiiketoimintaa Kainuuseen
(KANTELI) seka uusia tuote- ja palveluratkaisuja liikkunta-, hyvinvointi- ja terveysalalle (LIIKUTPA-hanke).

Jyvéaskylan yliopiston koordinoiman LIIKUTPA — Liikunnan ja hyvinvoinnin uudet teknologiat ja palvelut — hankkeen
tavoitteena on tuottaa mittaus- ja testausratkaisuja, jotka mahdollistavat omaehtoisen hyvinvoinnista ja terveydesta
huolehtimisen, julkisen sosiaali- ja terveydenhuollon kehittdmisen eta- ja itsediagnostiikan suuntaan seka suomalaisen
huippu-urheilun ja urheiluteknologialiiketoiminnan kehittymisen. Hanke on kaksivuotinen, ja toteutetaan ryhméa- ja
yhteistydhankkeena kaikkien viiden CEMIS-toimijan kesken. Hankkeella on yhteys KAMK:n KANTELI - Kansainvélinen
teknologialiiketoiminta -hankkeeseen.

Hankkeen toimenpiteet: 1: Liikuntateknologia (&lykkaat hiihtourheiluvélineet) ja edistykselliset
urheilijatestausympéristét, 2: Non-invasiiviset sensorit ja hyvinvoinnin mittaukset: Alykés kotihoito ja hyvinvointi,
likunnan sovellukset, teknologia- ja jarjestelmakehitys, sensitiivinen terveysdata, 3: Serious games ja
virtuaaliympéristot: Reaalivideokuva osana virtuaaliympéristéharjoittelua, suurten datamaarien kasittely, 4:
Liiketoiminnan kehittdaminen (yhteys KANTELI-hankkeeseen): hanke- ja yritysyhteistyd, 5: Ryhméahankkeen
koordinointi.

Vipuvoimaa

El:lta
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Hankkeen tavoitellut tulokset: 2 uutta liikunta- tai terveysteknologia-alan spin-off -yritysts, 2 uutta teknologiaa
kaupallistettu olemassa oleviin yrityksiin, 1 uusi palvelutuote, 8 uutta yritysyhteistyékumppania, 1 lupaava
biosensoritutkimusaihio tulevaisuuteen, 4 vertaisarvioitua tieteellisté artikkelijulkaisua (ravitsemuksen ja rasituksen
mittaukset), 1 véitdskirja syljen biosensorimittauksista, 2 ammattilehti- tai konferenssiartikkelia (likunnan mittaukset,
virtuaalitodellisuusteknologia), hankerahoitus 2017-2018: kansainvélinen 1,2 M€ (2 liikunnan, terveyden tai
hyvinvoinnin mittausten hanketta), kansallinen 1,5 M€ (2-3 terveyden ja hyvinvoinnin mittausten seka 1
virtuaalitodellisuusteknologian jatkohanketta), yritysrahoitus 0,5 M€.

[0 Hankkeen toiminta kohdistuu yhden Bl Hankkeen toiminta kohdistuu usean [0 Hankkeen toiminta on valtakunnallista
maakunnan alueelle maakunnan alueelle
Maakunnat

Kainuu, Pohjois-Pohjanmaa, Keski-Suomi
Seutukunnat

Kajaanin, Oulun, Jyvaskylan

Kunnat

Kajaani, Sotkamo, Oulu, Jyvaskyla

Lisdtietoja hakemuksesta

Cemis Oulu ja Jyvaskylan yliopiston Vuokatin yksikkd ovat jo muutaman vuoden kehittdneet aktiivisesti hyvinvointi- ja
terveysteknologian osalta dlykkaité urheilutestauksen ja terveydenhoidon biosensoreita mm. syljen insuliinin mittaus ja
laktaatin mittaus hiesta. Pitkén aikavélin tarkein toimintatapojen muutos on koti- ja etaterveydenhoidon lisd&ntyminen
parantuneiden seurantamahdollisuuksien myéta: biosensorien avulla myés laboratoriomittauksia voitaisiin entisté
paremmin siirtéda koti- ja etdterveyden hoitoon tai omaehtoiseen terveyden seurantaan (kotihoidon sulautetut
jarjestelmaratkaisut tdydennettyna biosensorimittauksilla.)

Laktaatin mittaaminen iholta hiesta: sovellutuksia seka terveydenhuollossa ettd urheilijatestauksessa - hankkeen
tavoitteena on onnistua kehittdmaan koko laktaatin pitoisuusalueella kvantitatiivinen (kertoo luotettavasti numeerisen
arvon kaikille pitoisuuksille) mittaus: tata kukaan ei ole viela missdan pain maailmaa tehnyt.

Oulun yliopiston biosensorikehityksen uutuus- ja tekniikkatason arvioinnin teki kevaalla 2016 Berggren Oy, joka on
Suomen suurimpia IPR-oikeuksiin erikoistuneita yrityksid (mm. patenttitoimiston palvelut). Arvioinnissa todettiin, ettd
biosensorimittauksissa kaytetty teknologinen ratkaisu on uusi ja erittdin todennékoisesti patentoitavissa. Tama ratkaisu
on paaasiassa ravitsemuksen ja joidenkin rasituksen merkkiaineiden mittaamiseen.

Syljen insuliinin biosensorimittauksen paaasiallinen kayttétarkoitus on riskin arviciminen tyypin 2 diabetekseen
sairastumiselle. Oulun yliopiston kilpailijakartoituksen my6ta on todettu, ettei maailmalla ole vastaavaa koti- ja
etaterveydenhoitoon soveltuvaa insuliinin tai diabetesriskin mittausta. Diabetes kuluttaa vuosittain 15 % Suomen
terveydenhoidon budjetista. Maailmalla sen esiintyminen kasvaa rajahdysmaisesti. Riskiryhmaan kuuluu 1,9 miljardia
ylipainoista ihmista. Insuliinimittauksen herattamasta kiinnostuksesta kertoo hyvin se, ettd kun biosensorimittausta
esiteltiin lokakuussa 2016 Uppsalassa lastenlaakéreiden tapaamisessa, maailman terveysjarjestén WHO:n osaston
johtaja tohtori Douglas Bettcher (Department for Prevention of Noncommunicable Diseases) toivoi vield erikseen
Oulun yliopiston Mittaustekniikan yksikon l&hettévan itselleen tarkemman esittelyn.

Kustannusarvio ja rahoitussuunnitelma
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Rahoittajan arvio hankkeesta

Hanke koostuu neljasta typaketista: 1. Liikuntateknologia ja edistykselliset testausymparistét, 2. Non-invasiiviset
sensorit ja hyvinvoinnin mittaukset 3. Serious games ja virtuaaliymparistot 4. Liiketoiminnan kehittdminen

Hankkeen lyhyen aikavalin tuloksina ty&pakettien toimintojen kautta tavoitellaan seuraavia:

Alykkaat urheiluvilineet:

- minimissdan yksi urheiluvalineisiin integroitava sensoriratkaisu on saatettu monistettavaksi prototyypiksi
- Ampumahiihdon lajitestistoén vaadittavan anturoinnin toteutus (osaksi vélitonta valmennuksen palautejarjestelma

Coachtechia)

- Hiihdon vélinetestaus: suksi- ja sauvatestausmenetelmat saatettu kaupallistettavaan muotoon osaksi Vuokatin

palveluja

- Hiihdon urheilijatestaus: hiihdon tekniikka- ja suorituskykytestit (osana coachtechia) saatettu kaupallistettavaan
muotoon osaksi Vuokatin palveluja
- Virtuaaliymparistoharjoittelu: yhden arvokisareitin (Pyeongchang 2018) mallintaminen kayttamalla hyvaksi joko
reaalivideokuvaa, 3D-mallinnusta tai niiden yhdistelm&a sek& demonstrointi urheilijatestausymparistéssa

- 2D-reittiprofiilien luominen: nopea ja kayttajaystavallinen 2D-reittiprofiilien generointityékalu valmiina
urheilutestaukseen, joka perustuu automatisoituun reittigeneraatioon GPS- tai ilmanpainedatan avulla

Terveydenhuollon ja urheilutestauksen mittaukset

- Yksi (ensimmainen) biosensorimittaus syljen merkkiaineille on kaupallistettu start-up-yrityksen tai lisensioinnin kautta
- Yksi kansainvélisen rahoituksen saanut jatkokehityshanke: joko ravitsemusmittauksien ja puettavan laktaattisensorin
jatkokehitykseen (kortisoli, hien laktaatti- ja insuliinimittaus)

- Vahintdaan kaksi kansallisen rahoituksen saanutta jatkokehityshanketta: rasituksen merkkiaineiden jatkokehitykseen
ja joko ravitsemusmittauksien tai puettavan laktaattisensorin jatkokehitykseen

- Kaksi uutta méaaritysmenetelm&a palveluanalytiikan myyntiin: nestekromatografiaan yhdistettyja tarkkoja
massaspektrometrimaarityksid, steroidi- tai peptidihormoneja tai vitamiineja maarittavia

- Vahintaan kolme uutta yritysyhteistydkumppania: todennékéisimmat uudet yritykset tulevat vanhusten
hoitokotiketjuista tai yksittaisistd palvelutaloista, |&&kéaritaloista, diagnostiikan palveluvalmistajista ja isoista
diagnostiikkayrityksista. Aikaisemmista kumppaniyrityksista suurimmat tavoitteet asetetaan yhteistyén lisdantymiseen
Sartoriuksen kanssa.

- Oulun yliopiston kansainvélinen yhteisty on vahvistunut erityisesti tyévierailujen osalta niin, ettd tutkijoiden
tydvierailuja joko Oulun yliopistoon tai sieltd ulospain on noin 50 %:na kalenterivuodesta (talla hetkella lukema
vuosittain on noin 25-35 %).

- Alykas kotihoito -jarjestelmademonstraatio: toimiva, esittelykelpoinen ja aidoissa kayttétilanteissa pilotoitu
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jarjestelmaratkaisu
Maéaraliiset tulokset tybpaketeissa (TP1-TP4)

- Laajentunut yritys-ja kumppanuusverkosto: Vahintaén 8 uutta yritysyhteistykumppania

- Véhintaén 1 lupaava ja hyvin kdynnistynyt biosensoritutkimusaihio tulevaisuuteen

- 4 vertaisarvioitua tieteellista artikkelijulkaisua: 2 ravitsemuksen ja 2 rasituksen mittauksista

- 1 vaitdskirja syljen biosensorimittauksista, valmistumisajankohdaksi ennakoitu syksy 2018

- 2 ammattilehti- tai konferenssiartikkelia (likunnan mittaukset, virtuaalitodellisuusteknologia)

- Vuosina 2017-2018 kansainvaélisesti rahoitetut hankkeet 1,2 miljoonaa euroa: 2 likunnan, terveyden tai hyvinvoinnin
mittauksiin keskittynyttd hanketta

- Vuosina 2017-2018 kansallisesti rahoitetut hankkeet 1,5 miljoonaa euroa: 2-3 terveyden ja hyvinvoinnin mittauksiin
seka 1 virtuaalitodellisuusteknologian soveltamiseen keskittynytta jatkohanketta

- Vuosina 2017-2018 yritysrahoitus 0,5 miljoonaa euroa: yhteishankkeiden rahoitusta seka liikuntateknologiaan
keskittynyt yritysvetoinen kehitys- tai tutkimushanke

Pitkan aikavélin tulokset

- Uusien teknologisten innovaatioiden myéta on syntynyt uusia liikunta-, hyvinvointi- ja terveysteknologia-alan spin-
offeja seka uutta yrittajyytta.

- Uudet hyvinvointia monitoroivat menetelmat, mm. biosensorimittaukset, ovat luoneet mahdollisuuksia uusien
palveluiden kehittdmiseksi liikunta- ja hyvinvointimatkailuun.

- Uudet avaukset auttavat ennakoimaan yhteistyékumppaneiden osaamistarpeita seuraavan 1-4 vuoden aikana ja
turvaamaan Oulun yliopiston Mittaustekniikan yksikén laboratorion toimintaa 5-8 vuoden ajaksi.

- Ratkaisuja etaterveydenhoitoon seka kansalaisten omaehtoiseen terveyden ja hyvinvoinnin seurantaan, jotka
mahdollistavat sosiaali- ja terveydenhuollon kustannussaéastot.

- Turvattu terveydenhoidon palvelujen sailyminen kainuulaisten ulottuvilla ja kustannuksiltaan kestavina.

- Hoidontarpeen ennakointiin tarkoitettu digitaalinen NEWS-mittaristo on koekaytéssé Suomessa.

- Urheiluvalineisiin integroitavien sensoreiden kehitystéd on jatkettu yritysvetoisissa hankkeissa.

- Automatisoidut urheilijan testausjarjestelmat ja nopeat menetelméat 2D-reittiprofiilien luomiseen ovat
rutiininomaisessa palveluntuotantokaytdssa Vuokatin testiasemalla.

- Uudentyyppiset tydkalut ja menetelméat 3D-reittien pikamallinnukseen ovat kehittyneet siihen pisteeseen, etté niita
sovelletaan merkittdvissd maarin niin virtuaalisten urheilureittien tuottamisessa kuin yleisesti ottaen 3D-maailmojen
tuotannossa.

- Jyvaskylén yliopiston koordinoima tutkimusyhteisty6 tukee Kainuun ja erityisesti Vuokatin matkailuelinkeinoa.

- Kehityshankkeissa, kansainvélistymisessa ja yritysrahoituksen hankkimisessa onnistuminen edesauttaa Vuokatin
liikuntateknologian yksikdn toiminnan jatkumista Vuokatissa (nykyinen sopimus Jyvaskylan yliopiston ja Sotkamon
kunnan kesken kattaa vuodet 2013-2018).

- Jyvaskylan yliopiston ty6 yhdessa Vuokatin urheiluopiston sekd muiden CEMIS-kumppaneiden kanssa on
mahdollistanut sen, ettd VVuokatissa on voitu vieda eteenpéin ja tuottaa teknologian hyddyntadmiseen nojaavaa
soveltavaa tutkimusta joka on tunnustettu my&s kansainvélisesti.

- Kehittyneen tutkimus- ja koulutusympériston myéta lisatdan myds yritysten kiinnostusta aluetta kohtaan ja néin myés
mahdollisesti alan toimijoiden tulemista pysyvéasti paikkakunnalle.

- Matkailuelinkeinon kehittyminen nakyy vélillisesti matkailualan yrityksissd majoitusvuorokausien lisdantymisena.

- KAMK:n mallinnus- ja virtuaalitodellisuusosaamisen varaan on rakennettu uusia t&k-hankkeita seka yritystoimintaa.
- Dataléhtsisyys tulee mullistamaan IT:n ja yhteiskunnan. CSC:n visiona olla luotettava ja asiantunteva tuki
murroksessa tutkimuskentén ja julkisen sektorin asiakkaille. loT-jarjestelmien ja sensoriteknologian nopean kehityksen
vuoksi mittaustekniikalla on merkittéavéa rooli myds data-analytiikan kehitykselle.

- VTT:n toimenpiteiden tuloksena hankkeen mittausjérjestelméat saadaan toimiviksi ja mittaustulokset toistettaviksi ja
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vertailukelpoisiksi. Télld on suuri merkitys siten, ettd mittaustulokset eivét ole aikaan ja paikkaan riippuvaisia, vaan
mittaustuloksia voidaan luotettavasti vertailla ja kayttaa pitkajanteisesti hyvaksi.

Hankkeen kokonaiskustannusarvio on 1431 000 €, josta EAKR ja valtion osuus on 1 001 700 € (70 %), kuntien
rahoitus 260 290 € (18,2 %) ja muu julkinen rahoitus 169 010 € (11,8 %).

Rahoittajan esitys

Rahoittajan esitys
B Hakemus esitetddn hyvaksyttavaksi [0 Hakemus esitetdan hylattavéksi

Ratkaisun mahdolliset perustelut ja jatkotoimenpiteet

Hanke tukee Kainuun maakuntaohjelman 2014-2017 painotuksia TL 1.2 Osaaminen ja kéytannonldheinen
innovaatiotoiminta seka 1.2.2 Osaamis- ja innovaatiokeskittymien kehittdminen.

Hanke on kestavéé kasvua ja ty6td Suomen rakennerahasto-ohjelman, TL 2. Uusimman tiedon ja osaamisen
tuottaminen ja hyddyntdminen mukainen. Hanke tukee erityistavoitetta 4.1 Tutkimus-, osaamis- ja
innovaatiokeskittymien kehittdminen alueellisten vahvuuksien pohjalta.

Hanke tukee Kainuun lykkaan erikoistumisen painotusta 5.1. Mittaustekniikka ja 5.1.2 pelit ja simulaattorit. Edelleen
hanke tukee alykk&an erikoistumisen painotusta 5.3 Terveys- ja hyvinvointi, 5.3.2 ravitsemus-, terveys- ja
liikuntainnovaatiot. Hanke on my&s maakuntaohjelman toimeenpanosuunnitelman mukainen (TOPSU 2017-2018)
toteuttamalla TL 1.2 Osaaminen ja kédytdnndnlaheinen innovaatiotoiminta, terveys- ja liikkuntainnovaatiot seka
osaaminen ja kansainvalistyminen.
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