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Päivystyksen ja erikoissairaanhoidon rakenneuudistuksen vaikutukset
Kainuussa

VATE § 58

Päivystyksestä, erikoissairaanhoidon työnjaosta ja ensihoidosta on
an net tu uudet asetukset, joilla uudistetaan päivystyksen ja eri kois sai-
raan hoi don rakennetta ja toimintatapoja. Asetukset liittyvät tämän
vuo den alussa voimaantulleeseen terveydenhuoltolain muutokseen.

Uudistuksen tavoitteena on varmistaa palvelujen yhdenvertainen
saa ta vuus, riittävä osaaminen hoitavassa yksikössä ja asiakas- ja
po ti las tur val li suus sekä hillitä kustannusten kasvua. Lisäksi ta voit tee-
na on, että ihmiset pääsevät nykyistä helpommin kiireelliseen hoi-
toon.

Sen vuoksi erityistä osaamista vaativia erikoissairaanhoidon tehtäviä
koo taan isompiin yksiköihin tinkimättä laadukkaista lähipalveluista.
En si hoi to pal ve lu toimii jatkossakin lähipalveluna.

Uudistuksen toteutumista seurataan järjestelmällisesti. Sosiaali- ja
ter veys mi nis te riö perustaa kansallisen koordinaatioryhmän, joka teh-
tä vä nä on seurata päivystyksen, erikoissairaanhoidon työnjaon ja toi-
min to jen keskittämistä, yhtenäisiin hoidon perusteisiin si tou tu mis ta
sekä uudistusten taloudellisia vaikutuksia.

Sairaaloiden työnjakoa, sosiaalipäivystystä ja yh teis päi vys tys pal ve lu-
ja uudistetaan. Pääministeri Juha Sipilän hallitus on sopinut hal li tus-
oh jel mas sa alueellisesta erikoissairaanhoidon uudistuksesta, jolla
tue taan sosiaali- ja terveydenhuollon uudistusta ja maa kun ta uu dis-
tuk sen toimeenpanoa. Päivystysuudistuksen toimeenpano perustuu
ny kyi siin rakenteisiin ja lainsäädäntöön.

Vaativin erikoisalapäivystys kootaan 12 sairaalaan, joissa yl lä pi de-
tään ympärivuorokautista laajan päivystyksen yksikköä, joiden yh tey-
des sä tarjotaan myös sosiaalipäivystystä. Kaikki viisi yliopistollista
sai raa laa Helsingissä, Turussa, Tampereella, Kuopiossa ja Oulussa
tar joa vat kaikkein vaativinta hoitoa. Seitsemän muuta laajan päi vys-
tyk sen keskussairaalaa ovat Lahdessa, Lappeenrannassa, Porissa,
Sei nä joel la, Jyväskylässä, Joensuussa ja Rovaniemellä.

Muissa keskussairaaloissa, jotka sijaitsevat Kotkassa, Mikkelissä,
Sa von lin nas sa, Hämeenlinnassa, Vaasassa, Kokkolassa, Ka jaa nis-
sa ja Kemissä, järjestetään ympärivuorokautinen pe rus ter vey den-



huol lon ja erikoissairaanhoidon yhteispäivystys. Se sisältää ta val li-
sim min tarvittavien erikoisalojen päivystyksen ja so si aa li päi vys tyk sen
sekä tarpeen mukaisen suun terveydenhuollon päivystyksen. Tie tyt
vaativat leikkaukset kootaan laajan päivystyksen sairaaloihin. Pie-
nem mis tä sairaanhoidon yksiköistä, kuten aluesairaaloista lo pe te-
taan joitakin toimintoja.

Uudistuksen tavoitteena on varmistaa palvelujen yhdenvertainen
saa ta vuus, riittävä osaaminen hoitavassa yksikössä ja asiakas- ja
po ti las tur val li suus sekä hillitä kustannusten kasvua. Lisäksi ta voit tee-
na on, että ihmiset pääsevät nykyistä helpommin kiireelliseen hoi-
toon. Kiireellistä vastaanottotoimintaa järjestetään arki-iltaisin ja vii-
kon lop pui sin päiväsaikaan terveyskeskusten toimipisteissä. Päi vys-
tys muu tos ten yhteydessä ensihoidollisen lähipalvelun tarve vain ko-
ros tuu. Väestön tarpeisiin vastaavan kokonaisuuden suun nit te lus sa
on otettava huomioon myös alueen muut sosiaali- ja ter vey den huol-
lon lähipalvelut.

Lisätietoja seuraavista tiedotteista:

http://stm.fi/artikkeli/-/asset_publisher/ymparivuorokautinen-paivystys
hoito-sairaaloihin-terveyskeskuksiin-paivaaikainen-kiireellinen-hoito

http://stm.fi/artikkeli/-/asset_publisher/sairaaloiden-tyonjako-uudistuu
-vuonna-2018-tiettyja-leikkauksia-ja-vaativaa-hoitoa-keskitetaan



http://stm.fi/artikkeli/-/asset_publisher/uusi-palvelutasopaatoksen-mal
li-parantaa-ensihoitopalvelujen-yhdenvertaista-saatavuutta

Ehdotus:
Valmistelutoimielin arvioi päivystyksen ja erikoissairaanhoidon ra ken-
ne uu dis tuk sen vaikutuksia Kainuun palvelurakenteeseen, sen toi-
min ta ta poi hin ja asukkaiden palvelujen saatavuuteen.

Väliaikainen valmistelutoimielin:

Ehdotus hyväksyttiin.

Valmistelutoimielin merkitsi tiedoksi Kainuun soten kun ta yh ty män joh-
ta ja Maire Ahopellon selvityksen, jonka mukaan erva-alueella teh-
dään suunnitelmat siitä, kuinka edetään. Tällä hetkellä uudistus ei
aiheuta toimenpiteitä.
________

Ohjausr § 64

Puheenjohtajan ehdotus:

 Ohjausryhmä merkitsee tiedoksi valmistelutilannetta koskevan
informaation ja käy asiasta keskustelun.

Ohjausryhmä:
Ehdotus hyväksyttiin.

Tapani Kemppainen, Toivo Sistonen, Outi Pitkänen, Anne Ristioja ja
Eija Jansson poistuivat kokouksesta tämän asian käsittelyn aikana.

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 16.51.
_______


